LA MAISON ROMAINE ANTIQUE

| / Habitations des villes et des campagnes : Trois types
d’habitation romaine :

Ce sont les Romains les plus riches qui possedent une maison (DOMUS). Les maisons
romaines sont spacieuses, colorées et raffinées. Ces maisons sont construites en général un
peu a I’écart du centre-ville, car le centre est occupé par des immeubles (INSULA).

Quand un Romain possede une maison en ville, il possede également une résidence
secondaire a la campagne(VILLA).

A - Enville :

a/La maison DOMUS : seuls les riches romains peuvent s’offrir une vaste demeure
possédant de nombreuses pieces, richement meublées et décorées.

1. vestibulum 7. tablinum
2. Joge de 8. culina

‘ostiarius 9. cella

3. cubiculum 10. hortus

4, atrlum 11, piscina

S. impluvium 12. perstylum
6. lararium 13, triclinium

La domus



b/ L'INSULA : est un immeuble de plusieurs étages pouvant aller jusqu’a 6 et situé dans les
centres des villes telles que Rome ou Ostie. Ces immeubles ressemblent assez a nos
immeubles actuels.

La population des trés pauvres ou moyennement riches vivent dans des immeubles. Les plus
pauvres vivent sous les toits ou dans les caves. Les habitants plus riches vivent au rez-de-
chaussée ou ils possedent souvent une échoppe(magasin) ou une taverne.
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B- A la campagne :

LA VILLA : est I’équivalent de la DOMUS mais elle se situe a la campagne au sein d’un
domaine agricole qui apporte des revenus a son propriétaire.



7~ Villa de campagne dans une exploitation

Agricole.

Il / Organisation : Aménagement et Construction d’une
maison de type Domus :

A — Les principales pieces de la maison DOMUS :

e L’Atrium : piéce centrale, piéce ouverte avec au centre un bassin, impluvium, qui
recueille les eaux de pluie tombant directement du toit en forme d’entonnoir (
compluvium). Cet impluvium comportait un trop-plein qui amenait le surplus d’eau
vers un réservoir creusée en sous-sol.

e Le Triclinum : |a plus belle piece est la salle a manger dans laquelle les romains
prennent leur repas du soir.

e Le Cubiculum : la chambre — piéce de repos
e Culina : cuisine
e Latrina : les toilettes, souvent situées proche de la cuisine

e Peristylum : cour a colonnades avec un petit jardin et un bassin (piscina)

e Le tablinum : ouvert des 2 c6tés, bureau et salle de réception a la fois, souvent situé
entre I’Atrium et le Peristylum

e Taberna : échoppe (boutique) gérée par le propriétaire et qui donne sur la rue ol
travaille des artisans.

e Vestibulum : |'entrée



| A I'intérieur d’une maison romaine

| A Rome, la plupart des habitants vivent dans des immeubles, les insulae. Seuls les riches Romains peuvent
s'offrir une maison particuliére, appelée domus en latin, Une domus est une vaste demeure avec des sols
| en mosaique, des meubles (divans, tables basses, tabourets, bancs), des tapis et des fresques.

| . O - Le tablinum
| Il s'agit de la piéce principale Le péristyle
| de la maison. |l sert & la fois C’est une cour ouverte, décorée
e de bureau et de lieu pour recevoir, de corbellles de fleurs, de fontaines
| L’atrium ou patio Le tabiinum est habituellement et de statues. Les Romains viennent

situé entre I'atrium et le péristyle. 'y promener ou y diner les soirs

: d'€té, allongés sur des
\ divans.

| L'atrium est une cour centrale.

| W est éclairé par un trou fait dans

I le toit. L atrium comporte aussl
un bassin qui récupére

| les eaux de pluie,

mosaique
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| Ces artisans vivent dans de pethes > Les chambres bognoz ﬂ:es m@ lis aiment beaucoup les
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N Les fenetres
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| de pénétrer dans la maison et pour y maintenir la fraicheur.
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B — Les constructions :

Les matériaux servant a la construction étaient principalement le calcaire, la pierre
volcanique et de la brique cuite. Les outils utilisés par les architectes romains étaient assez
identiques a ceux que I'on utilise actuellement.

Les différents matériaux de construction des

murs.

1) Les toits : comme aujourd’hui, les toits sont faits avec une charpente en
bois recouverte de tuiles en terre cuite rectangulaires. Mais les toits par
endroits avaient une forme spécifique (avec une ouverture et un plan
incliné) , le compluvium pour recueillir les eaux de pluie dans le bassin, le
impluvium, souvent situé dans I’Atrium.

A noter, I’eau courante, salles de bain et thermes n’étaient réservés
qu’aux riches maisons sinon les habitants allaient chercher I’eau aux
nombreuses fontaines publiques.



Toits en pente pour récupérer

les eaux de pluie

- Exemple de fenétre

Le chauffage : La plupart des maisons ne comportent comme chauffage
qu’un simple BRASERO (c’est un instrument de métal sur pieds dans
lequel on entretient des braises ).

Les maisons les plus riches comportent le méme systeme de chauffage
que les thermes : L’HYPOCAUSTE.



4)

Les Thermes : Sont des bains publics et jouent un réle important dans
I’hygieéne générale. lls sont ouverts a tous sans distinction de classe
sociale,aux hommes et aux femme mais a des heures différentes
.Certaines Domus possedent des thermes privés . Les Romains
introduisent les bains chauds et tiedes .



5)
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Thermes et Hypocauste : systéme de chauffage des thermes

Les Latrines : Sont des toilettes publiques que I’on trouve prés des
thermes, qui accueillent une dizaine de personnes a la fois , sans
séparation et ol se poursuivent les conversations sans aucune géne. La
encore, seuls les plus riches ont des latrines privées .



6) Les égouts : L’évacuation des eaux usées se fait d’abord par des canaux
a ciel ouvert, ensuite ils sont recouverts pour des raisons d’hygiéne afin
d’éviter les épidémies. Ces canalisations vo(tées sont faites de pierres et
de brique et peuvent composer un réseau trés complexe. A Rome, I'égout
le plus ancien date du Vieme av JC.

Les égouts

Exemple d’évacuation et de canalisation
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C - Décoration : peinture , mosaique et statues



Les murs et les sols des riches maisons romaines sont couverts de peintures
décoratives.

Peinture
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Mosaique

D - Lesrepas:

Les pauvres et les riches ne mangent pas les mémes choses ni aux mémes endroits
1/ Les repas des riches dans le Triclinium :

Les riches faisaient 3 repas :

e Le petit dejeuner : le jentaculum => frugal a base de pain, fromage et oilives

e Le déjeuner: prandium => repas léger fait de fromage, de fruits et de pain

e Lediner: la cena =>le seul vrai repas de la journée qui dure longtemps, de la fin
d’aprés-midi au soir tard. Les riches Romains sont installés sur 3 lits semi-allongés
,accoudés sur des coussins devant une table au centre.

2/ Les repas des pauvres :

Les pauvres n’ont souvent que du pain sec et fréquentent les tavernes ( Tabernae) sorte de
restaurants.

Il / Conclusion :

Les différentes découvertes archéologiques, notamment celles de Pompei, nous ont
considérablement aidés pour comprendre et décrypter les modes de vie, I'organisation , les
méthodes de construction et les architectures de toute la Rome antique . Ainsi cette
civilisation nous a légué un héritage considérable qui continue d’étre utilisé au XXléme siécle
(le latin, I'architecture la démocratie ...) .



